AWO AJS gGmbH TEL: 03677 /60 81 13 | FAX: 03677 / 60 81 12

RV limenau Essen auf Radern mail: service.ilmenau@awo-thueringen.de
Menui 1 - 8,70 € Menui 2 - 8,70 € Dessert - 0,75 €
Sonntag, Spanferkelrollbraten mit So3e ct.c.s.sa.2 Putensteak "Hawaii" v Rote Griitze Sahne taw.1
01.11.2026 Kaisergemiise tawv braune SoRRe c.c.sa2
Schupfnudeln et tac.eim Gemisereis
847 kcal; 26 g Eiweil3; 42 g Fett; 76 g KH 396 kcal; 27 g Eiweil3; 8 g Fett; 50 g KH 860 kcal; 5 g Eiweil3; 10 g Fett; 190 g KH
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstérker, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9b) mit StiBungsmittel, (21) mit Milchpulver, (14) mit Eiklar, (81) Thermisiert, ohne Kuhlung haltbar
Enthélt Allergene: (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (G2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (G3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (La) Laktose, (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (Ei) Eier und -erzeugnisse, (Fi) Fisch und -erzeugnisse, (E)
Erdniisse und -erzeugnisse, (Sb) Soja und -erzeugnisse, (M) Milch und -erzeugnisse einschl. Laktose, (S) Sellerie und -erzeugnisse, (Sn) Senf und -erzeugnisse, (Sd) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als
SO2 angegeben
Es ist nicht auszuschlieBen, dass diese Allergene in Spuren in den angebotenen Speisen enthalten sein kdnnen.

[\ = 11 4 (= UNterschrift: ... e e e

An- und Abmeldungen werden bis 16.00 Uhr des jeweiligen Vortags angenommen. . . . . K
Spatere Anderungen konnen leider nicht beriicksichtigt werden! Wir winschen lhnen einen guten Appetit!! Anderungen vorbehalten.



AWO AJS gGmbH

TEL: 03677 /60 81 13 | FAX: 03677 / 60 81 12

RV lImenau Essen auf Radern mail: service.ilmenau@awo-thueringen.de
Menui 1 - 8,70 € Menui 2 - 8,70 € Dessert - 0,75 €
Montag, Frikadellenballchen s.¢ Milchreis tam Stachelbeerenkompott
02.11.2026 braune SoRe stc sz KirschsoRe
Leipziger Allerlei tam Zucker und Zimt
Salzkartoffeln
425 kcal; 18 g Eiweil3; 20 g Fett; 38 g KH 502 kcal; 13 g Eiweil3; 10 g Fett; 90 g KH 69 kcal; 1 g Eiweil3; 0 g Fett; 14 g KH
Dienstag, Schweineschnitzel c.¢ Mohrengemise mit Fleischeinlage ot tac so.m.1 Gotterspeise "Kirsch"
03.11.2026 gebundenes Kohlrabigemiise ctc.sb.1 Kartoffelpiiree e m.sa.s VanillesoRe ta .
Salzkartoffeln
325 kcal; 15 g Eiweil3; 10 g Fett; 42 g KH 427 kcal; 16 g Eiweil3; 24 g Fett; 37 g KH 178 kcal; 5 g Eiweil3; 2 g Fett; 35 g KH
Mittwoch, Sopa de Mani &: Nudeleintopf mit Hiihnerfleisch c.c.&is.3 Vanille-Quarkdessert ta.»
04.11.2026 Roggenmischbrot ctc2cs.
422 kcal; 32 g Eiweil3; 23 g Fett; 18 g KH 264 kcal; 15 g Eiweil3; 4 g Fett; 39 g KH 118 kcal; 6 g Eiweil3; 4 g Fett; 14 g KH
Donnerstag, Schweinehaxe Zucchini-Hackfleischpfanne : Bananen
05.11.2026 Sauerkraut mit Speck und Kiimmel Krauterquark we e
Salzkartoffeln
387 kcal; 32 g Eiweil3; 14 g Fett; 31 g KH 502 kcal; 34 g Eiweil3; 32 g Fett; 17 g KH 90 kcal; 1 g Eiwei3; 0 g Fett; 20 g KH
Freitag, Bratheringsfilet ctc.fis Eis Ananasstiicke-Kompott
06.11.2026 Butterkartoffeln taw SenfsoRe La w.sn 7.8
Gurkensalat mit Dill und Schmand ta g m sn.1 Petersilienkartoffel tam
Gurkensalat mit Dill und Schmand tae.m.sn.1
437 kcal; 18 g Eiweil3; 31 g Fett; 22 g KH 414 kcal; 16 g Eiweil3; 22 g Fett; 37 g KH 54 kcal; 0 g Eiweil3; 0 g Fett; 12 g KH
Samstag, Porreeeintopf mit Kal3ler sutacmz2s Blumenkohleintopf Pudding mit Karamell a5
07.11.2026 Roggenmischbrot c.c2ce.c Roggenmischbrot ctczesc
281 kcal; 9 g Eiweil3; 15 g Fett; 26 g KH 275 kcal; 18 g Eiweil3; 8 g Fett; 28 g KH 116 kcal; 3 g Eiwei3; 2 g Fett; 22 g KH
Sonntag, Sauerbraten "Thiringer Art" st c2 6. sn.sd.2 Schweinebraten in Schwarzbiersol3e v Fruchtcocktail-Kompott :
08.11.2026 Apfelrotkohl ss.s Kohlrabi - M6hrengemiise
Heichelheimer Kl6Re s.c.su3 Salzkartoffeln
524 kcal; 20 g Eiweil3; 20 g Fett; 61 g KH 395 kcal; 19 g Eiweil3; 24 g Fett; 26 g KH 70 kcal; 1 g Eiweil3; 0 g Fett; 15 g KH

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9b) mit SuRungsmittel, (21) mit Milchpulver, (14) mit Eiklar, (81) Thermisiert, ohne Kiihlung haltbar
Enthélt Allergene: (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (G2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (G3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (La) Laktose, (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (Ei) Eier und -erzeugnisse, (Fi) Fisch und -erzeugnisse, (E)
Erdniisse und -erzeugnisse, (Sb) Soja und -erzeugnisse, (M) Milch und -erzeugnisse einschl. Laktose, (S) Sellerie und -erzeugnisse, (Sn) Senf und -erzeugnisse, (Sd) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als
SO2 angegeben

Es ist nicht auszuschlielen, dass diese Allergene in Spuren in den angebotenen Speisen enthalten sein kénnen.

[\ = 11 4 (= UNterschrift: ... e e e

An- und Abmeldungen werden bis 16.00 Uhr des jeweiligen Vortags angenommen.

« ) : Lo Anderungen vorbehalten.
Spatere Anderungen kdnnen leider nicht berticksichtigt werden! ungen v

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!!



AWO AJS gGmbH TEL: 03677 /60 81 13 | FAX: 03677 / 60 81 12
RV limenau Essen auf Radern mail: service.ilmenau@awo-thueringen.de
Menui 1 - 8,70 € Menui 2 - 8,70 € Dessert - 0,75 €
Montag, Kohlroulade mit Hackfleisch gefullt Eierpfannenkuchen sttacem Apfelmus s
09.11.2026 braune SofRe et.c.sa.2 PflaumensofRe v
Salzkartoffeln
499 kcal; 15 g Eiweil3; 26 g Fett; 48 g KH 420 kcal; 15 g Eiweil3; 9 g Fett; 68 g KH 45 kcal; 0 g Eiweil3; 0 g Fett; 10 g KH
Dienstag, Bayr. Leberkése 23 Hahnchenschnitzel "Wiener Art" ev.e Gotterspeise "Kirsch"
10.11.2026 braune SoRe cc.s.2 braune SoRe cc.s.2 DessertsoRe mit Vanillegeschmack e w.e:
Speckkartoffelsalat sn.2 Brokkolirdschen tan
Gurkensalat mit Dill und Schmand taim.sn1 Petersilienkartoffeln taw
873 kcal; 26 g Eiweil3; 63 g Fett; 44 g KH 547 kcal; 28 g Eiweil3; 24 g Fett; 49 g KH 116 kcal; 3 g Eiweil3; 0 g Fett; 25 g KH
Mittwoch, Festtagssuppe mit Maultaschen und Moqueca de Peixe cvcriz Erdbeerquark e
11.11.2026 FleischkloRchen otz c.6.m 514
Roggenmischbrot euc26s6
312 kcal; 11 g Eiweil3; 12 g Fett; 37 g KH 880 Kkcal; 48 g Eiweil3; 30 g Fett; 102 g KH 106 kcal; 6 g Eiweil3; 4 g Fett; 11 g KH
Donnerstag, Geschmorte Rippchen vom Schwein Nudel-Brokkoli-Auflauf ct.ta.c.e.m 81 Gelbe Griitze
12.11.2026 Herzhafte Bratensof3e st.c.s Rote Betesalat s« Erdbeersauce
Bayrisch Kraut s
Kartoffelplree tam.sas
725 kcal; 39 g Eiweil3; 46 g Fett; 38 g KH 856 kcal; 43 g Eiweil3; 46 g Fett; 60 g KH 121 kcal; 0 g Eiwei3; 0 g Fett; 29 g KH
Freitag, Spirellic.¢ Seelachsfilet "Bordelaise" cc Sauerkirschen
13.11.2026 Schinken - SahnesofRe cu.tac.m1.2388 helle SoRe ot e ta 6.1
Eisbergsalat Salzkartoffeln
Vinaigrette Eisbergsalat
Vinaigrette
893 kcal; 24 g Eiweil3; 49 g Fett; 86 g KH 711 kcal; 20 g Eiweil3; 50 g Fett; 43 g KH 60 kcal; 1 g Eiweil3; 0 g Fett; 14 g KH
Samstag, |Bauerneintopf mit Knacker "Sondershausen” Pichelsteiner Eintopf s.23 Heidelbeerjoghurt tam
14.11.2026 chin ot En g Roggenmischbrot ctczesc
Roggenmischbrot euc26s6
478 kcal; 14 g EiweiB3; 21 g Fett; 54 g KH 267 kcal; 16 g Eiweil3; 9 g Fett; 29 g KH 83 kcal; 2 g Eiwei3; 2 g Fett; 14 g KH
Sonntag, geflllter Schweinenacken in Bratensol3e s.e. Gedunstetes Hahnchenbrustfilet Vanillesahnedessert tam.1
15.11.2026 s Buntes Karottengemuise mit Butter ta.m
Rosenkohlgemuse mit Butter tav Kartoffeloiiree ww s
. . B puree
Heichelheimer Kl63e s ¢ si3
705 Kkcal; 27 g Eiweil3; 43 g Fett; 45 g KH 343 kcal; 29 g Eiweil3; 12 g Fett; 28 g KH 115 kcal; 2 g Eiweil3; 3 g Fett; 19 g KH
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9b) mit StiBungsmittel, (21) mit Milchpulver, (14) mit Eiklar, (81) Thermisiert, ohne Kiihlung haltbar
Enthalt Allergene: (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (G2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (G3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (La) Laktose, (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (Ei) Eier und -erzeugnisse, (Fi) Fisch und -erzeugnisse, (E)
ggig[;sgeegggéﬁrzeugnisse, (Sb) Soja und -erzeugnisse, (M) Milch und -erzeugnisse einschl. Laktose, (S) Sellerie und -erzeugnisse, (Sn) Senf und -erzeugnisse, (Sd) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mgl/l, als
Es ist nicht auszuschlieRen, dass diese Allergene in Spuren in den angebotenen Speisen enthalten sein kénnen.

Spatere Anderungen koénnen leider nicht beriicksichtigt werden!

Name: ...
An- und Abmeldungen werden bis 16.00 Uhr des jeweiligen Vortags angenommen.

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!!

UNterschrift: ... e e e

Anderungen vorbehalten.




AWO AJS gGmbH

TEL: 03677 /60 81 13 | FAX: 03677 / 60 81 12

RV limenau Essen auf Radern mail: service.ilmenau@awo-thueringen.de
Menui 1 - 8,70 € Menui 2 - 8,70 € Dessert - 0,75 €
Montag, Konigsberger Klopse Hefeklb3e ot taceim Mandarinen-Orangen-Kompott
16.11.2026 Salzkartoffeln KirschsoRe
Rote Betesalat s
435 kcal; 17 g Eiweil3; 22 g Fett; 41 g KH 214 kcal; 4 g Eiweil3; 1 g Fett; 47 g KH 57 kcal; 1 g Eiweil3; 0 g Fett; 13 g KH
Dienstag, Gulasch "Szegediner Art" ssa.2 Huhnerfrikassee mit Erbsen und Mohren s Griechischer Sahnejoghurt v.s:
17.11.2026 SalzKartoffeln Laisb sn 13 Honig
Reis
365 kcal; 20 g Eiweil3; 18 g Fett; 29 g KH 358 kcal; 16 g Eiweil3; 10 g Fett; 51 g KH 191 kcal; 3 g Eiweil3; 10 g Fett; 23 g KH
Mittwoch, | Griner Bohneneintopf mit Rindfleisch eic.123 Locro Argentino - Fleischeintopf tasb.ms.2382 Schokoladenpudding e w.s
18.11.2026 Roggenmischbrot c:.czca ¢ Dessertsolze mit Vanillegeschmack ta w.e:
237 kcal; 11 g Eiweil3; 6 g Fett; 32 g KH 649 kcal; 23 g Eiweil3; 44 g Fett; 37 g KH 97 kcal; 4 g Eiwei3; 2 g Fett; 17 g KH
Donnerstag, H&ahnchenschenkel si2 Gabelspaghetti c.c & Birnenkompott
19.11.2026 braune SoRe ct.c 5.2 Bolognese s
Mischgemiise mit Butter tav geriebener Hartkése taeim.2
Salzkartoffeln Blumenkohlsalat s s
503 kcal; 26 g Eiweil3; 27 g Fett; 35 g KH 489 kcal; 25 g Eiweil3; 15 g Fett; 61 g KH 55 kcal; 1 g Eiwei3; 0 g Fett; 10 g KH
Freitag, Frikadelle c.c. Matjesfilet "Hausfrauen Art" ta i fim sn1,2.4.951 Erdbeerpudding tam 18
20.11.2026 Rahmchampignon e w.e: Salzkartoffeln
Spéatzle crc =
Blattsalat
727 kcal; 29 g Eiweil3; 35 g Fett; 74 g KH 664 kcal; 18 g Eiweil3; 47 g Fett; 41 g KH 106 kcal; 3 g Eiwei3; 2 g Fett; 19 g KH
Samstag, Wirsingsuppe mit Kasseler ct.ta.c.m.2.3 Karotteneintopf mit Huhn Kirsch-Quarkdessert tam
21 .1 1 .2026 Brot Roggenmischbrot G1,G2,G3,G
267 kcal; 14 g Eiweil3; 14 g Fett; 19 g KH 185 kcal; 13 g Eiweil3; 3 g Fett; 24 g KH 188 kcal; 9 g Eiweil3; 6 g Fett; 23 g KH
Sonntag, KaRlerbraten mit Sol3e sre.s.2.3 Hackbraten s.c.sn Fruchtcocktail-Kompott :
22.11.2026 Speckbohnen tam.2 Buttererbsen tam
Heichelheimer Kl6Re s ¢ si3 Salzkartoffeln
608 kcal; 26 g Eiweil3; 30 g Fett; 53 g KH 531 kcal; 24 g Eiweil3; 27 g Fett; 45 g KH 70 kcal; 1 g Eiweil3; 0 g Fett; 15 g KH
Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9b) mit SuRungsmittel, (21) mit Milchpulver, (14) mit Eiklar, (81) Thermisiert, ohne Kiihlung haltbar
Enthélt Allergene: (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (G2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (G3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (La) Laktose, (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (Ei) Eier und -erzeugnisse, (Fi) Fisch und -erzeugnisse, (E)
gg;[;sgeegggégrzeugnisse, (Sb) Soja und -erzeugnisse, (M) Milch und -erzeugnisse einschl. Laktose, (S) Sellerie und -erzeugnisse, (Sn) Senf und -erzeugnisse, (Sd) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mgl/l, als
Es ist nicht auszuschlieBen, dass diese Allergene in Spuren in den angebotenen Speisen enthalten sein kénnen.

[\ = 11 4 (= UNterschrift: ... e e e

An- und Abmeldungen werden bis 16.00 Uhr des jeweiligen Vortags angenommen.

« ) : Lo Anderungen vorbehalten.
Spatere Anderungen kdnnen leider nicht berticksichtigt werden! ungen v

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!!



AWO AJS gGmbH TEL: 03677 /60 81 13 | FAX: 03677 / 60 81 12
RV limenau Essen auf Radern mail: service.ilmenau@awo-thueringen.de
Menui 1 - 8,70 € Menui 2 - 8,70 € Dessert - 0,75 €
Montag, Thir. Rostbratwurst s.sns GrieRRbrei cttac.m s Pudding Nuss ta w.s
23.11.2026 braune Sof3e ct.6.s.2 Zucker und Zimt
Sauerkraut mit Speck und Kiimmel Apfelmus s
Petersilienkartoffel =
606 kcal; 23 g Eiweil3; 39 g Fett; 35 g KH 686 kcal; 24 g Eiweil3; 4 g Fett; 135 g KH 73 kcal; 3 g Eiweil3; 1 g Fett; 12 g KH
Dienstag, Geflligelleber nach "Berliner Art" Zarter Schweinerahmgulasch mit ta.w.s Pfirsichkompott
24.11.2026 Kartoffelpuree tam saz Spirelli svc
Bohnensalat s
331 kcal; 23 g Eiweil3; 6 g Fett; 44 g KH 555 kcal; 32 g Eiweil3; 11 g Fett; 77 g KH 79 kcal; 1 g Eiweil3; 0 g Fett; 18 g KH
Mittwoch, Charpuican 2= Tomatensuppe ot tac.m.e Fruchtjoghurt Kirsche-Banane taw.:
25.11.2026 Muschelnudeln st
Fleischklo3chen e
1/2 Brotchen
293 kcal; 20 g Eiweil3; 15 g Fett; 18 g KH 381 kcal; 9 g Eiweil3; 12 g Fett; 57 g KH 96 kcal; 4 g Eiweil3; 3 g Fett; 13 g KH
Donnerstag, Poreegemiise mit Fleischeinlage Spinat mit Rahm et.taem1 Kiwi
26.11.2026 Kartoffelpiiree e m.sa.s Rihrei w.ems
Salzkartoffeln
123 kcal; 3 g Eiweil3; 1 g Fett; 24 g KH 351 kcal; 15 g Eiweil3; 16 g Fett; 34 g KH 27 kcal; 1 g Eiweil3; 0 g Fett; 5 g KH
Freitag, Schollenfilet paniert sv.e.7 Krauterquark Gotterspeise "Tropic"
27.11.2026 Kartoffelsalat "Thuringer Art" s»z Salzkartoffeln DessertsoRe mit Vanillegeschmack ta w.e
Zitronen Gurkensalat mit Dill s«
455 kcal; 23 g Eiweil3; 14 g Fett; 56 g KH 384 kcal; 28 g Eiweil3; 12 g Fett; 40 g KH 88 kcal; 2 g Eiweil3; 0 g Fett; 19 g KH
Samstag, Suhler Waldschratsuppe tems.s: Graupchensuppe ss.¢.s.23 Sahnepudding taw.e:
28.11.2026 Roggenmischbrot cczesc Roggenmischbrot ctczesc
644 kcal; 25 g Eiweil3; 34 g Fett; 57 g KH 356 kcal; 17 g Eiweil3; 8 g Fett; 51 g KH 104 kcal; 3 g Eiwei3; 2 g Fett; 19 g KH
Sonntag, Mutzbraten Putenrollbraten aw.sa.2 Schokosahnedessert taw
29.11.2026 Sauerkraut Mohrengemdise tem
Salzkartoffeln Serviettenknodel ei.tac.em
284 kcal; 18 g Eiweil3; 12 g Fett; 24 g KH 453 kcal; 15 g EiweiR3; 28 g Fett; 33 g KH 123 kcal; 2 g Eiwei3; 4 g Fett; 21 g KH
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9b) mit StiBungsmittel, (21) mit Milchpulver, (14) mit Eiklar, (81) Thermisiert, ohne Kiihlung haltbar
Enthalt Allergene: (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (G2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (G3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (La) Laktose, (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (Ei) Eier und -erzeugnisse, (Fi) Fisch und -erzeugnisse, (E)
ggjg[;snzeegggésrzeugnisse, (Sb) Soja und -erzeugnisse, (M) Milch und -erzeugnisse einschl. Laktose, (S) Sellerie und -erzeugnisse, (Sn) Senf und -erzeugnisse, (Sd) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mgl/l, als
Es ist nicht auszuschlieRen, dass diese Allergene in Spuren in den angebotenen Speisen enthalten sein kénnen.

[\ = 11 4 (= UNterschrift: ... e e e

An- und Abmeldungen werden bis 16.00 Uhr des jeweiligen Vortags angenommen.

« ) : Lo Anderungen vorbehalten.
Spatere Anderungen kdnnen leider nicht berticksichtigt werden! ungen v

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!!



AWO AJS gGmbH TEL: 03677 /60 81 13 | FAX: 03677 / 60 81 12

RV limenau Essen auf Radern mail: service.ilmenau@awo-thueringen.de
Menui 1 - 8,70 € Menui 2 - 8,70 € Dessert - 0,75 €
Montag, Blumenkohl-Kase-Stern et ta.c.e.m Kaiserschmarrn ohne Rosinen et ta.c.e.m SiuRer Quark mit Himbeergeschmack ta w.s:
30.11.2026 Gemuseragout mit Sauerrahm c.ta.c.ms.1 VanillesoRRe ta s
Gnocchi Apfelmus s
480 kcal; 10 g Eiweil3; 13 g Fett; 77 g KH 716 kcal; 20 g Eiweil3; 19 g Fett; 114 g KH 83 kcal; 10 g Eiweil3; 0 g Fett; 10 g KH
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstérker, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9b) mit StiBungsmittel, (21) mit Milchpulver, (14) mit Eiklar, (81) Thermisiert, ohne Kuhlung haltbar
Enthélt Allergene: (G1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (G2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (G3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (La) Laktose, (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (Ei) Eier und -erzeugnisse, (Fi) Fisch und -erzeugnisse, (E)
Erdniisse und -erzeugnisse, (Sb) Soja und -erzeugnisse, (M) Milch und -erzeugnisse einschl. Laktose, (S) Sellerie und -erzeugnisse, (Sn) Senf und -erzeugnisse, (Sd) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als
SO2 angegeben
Es ist nicht auszuschlieBen, dass diese Allergene in Spuren in den angebotenen Speisen enthalten sein kdnnen.

[\ = 11 4 (= UNterschrift: ... e e e

An- und Abmeldungen werden bis 16.00 Uhr des jeweiligen Vortags angenommen. . . . . K
Spatere Anderungen konnen leider nicht beriicksichtigt werden! Wir winschen lhnen einen guten Appetit!! Anderungen vorbehalten.



